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Aungue la reaction anafilactica, ge-
neralmente, se expresa en terminos de
shock mortal, es susceptible die cuanti-
ficacion. Efectivamente, el grado de
Intensidad’ varia dentro de amplios
margenes, desde la ausencia de signos
de observation directa, hasta los que
ocasionan la muerte del' animal.

Desde las primeras investigaciones
sobre la anafilaxisl, 2, es sabido que
clertas especies animates se sensib'ili
zan con fatilidad y la reaction anafi
lactica, aun con peguenas dosis desen-
cadenantes, es %nortal. Tal es el caso
del cobayo. Otras espeties, en cam-
bio, como han demostrado muchos au-
tores3, 4, se sensibilizan dificilmente y
al pr-ovocar la reaction anafilactica,
aungue se producen ciertos cambios
hematologicos o tisulares, hay escasos
signos patologicos. Tal es el caso de
la rata y el raton.

Para la investigation de la actividad
de los antihistaminicos se ha tornado
como referenda, la inhibition del
shock anafilactico mortal5, pero para
el estudio de drogas menus potentes y

que solo modifican parcialmlente ya el
proceso de sensibilization, ya el de

reaction desencadenante, es preciso

tologicos compatibles con la supervi-
ventia del animal, es decir, es necesa-

rio cuantificar la reaction anafilactica
para poder provocarla aun en niveles
umbrales.

Con este objeto se realizo el presen-
te trabajo, para el cual se prefirio al
cobayo, precisamente por su extrema-
da sensibilidad anafilactica.

MATERIALES Y METODOS

Se utilizaron cobayos . achos, adul
tos jovenes de 250 a 300 gm. de peso
corporal.

Como antfgeno se utilizo clara de
huevos frescos de Jallina, cuando fue
necesario diluir, se lo hizo con solution
salina de cloruro de sodio al 0,9%. La
dosis preparante se administro por via
subcutanea y la dosis desencadenante,
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SIS preparante, por via intravenosa,
para lo cual se utilizo la yugular ex
tema.

En la serie preliminar de ensayos se
comenzaron Inyectando dosis de 1
cc/kg de peso de clara de huevo, como
dosis preparante, y 0,5cc/kg, como d'o-
sIs desencadenante. Con estas dosis la
reaction anafilactica fue mortal *en el
100% de animates. Luego se Inyecta-
ron dosis menores hasta encontrar las
apropiadas para no desencadenar fe-
ndmenos mortales.

Con los resultados preliminares se
planearon 2 series experimentales. En
la primera se utilizo como variable la
dosis preparante, desde 1 cc/kg hasta
0,125 cc/kg y como constante-, la dosis
desencadenante, que fue igual a 0,005
cc/kg. En la segunda serie se tomd
como constante la dosis preparante,
igual a 1 cc/kg y como variable la do-
sis desencadenante, entre los Ifmites de
0,025 y 0,0005 cc/kg. Cada dosis se In-
yecto en un grupo de 10 a 20 cobayos.

RESULTADOS

a) Grado de reaction anafilactica:
De acuerdo a la dosis, tanto preparante
como sensibilizante, se encontrd que
varia la intensidad de la reaction ana-
filactica. Grosso modo podrian dis-
tinguirse por lo menos 4 grados 0 ni-
veles: 1) Asintomatico, -el animal se
comporta como normal y no aparece
ningun signo observable directamente
de trastorno respiratorio o circulato-
rio. 2) Disnea 0 asma experimental, el
animal aparece Inquieto, presenta sig-
nos de dificultad respiratoria, estorou-

C3

¢t 003

dos e hipo, cianosis de grado variable y
por auscultation directa o- con estetos-
copio pueden oirse roncus y sibila-ncias.
Este cuadro asmatiforme dura de 5 a
15 minutos, aproximadamente. 3
Shock no mortal, entre los 2 minutos
de la Inyection desencadenante, el ani-
mal presenta si'gnos agudos de dificul-
tad respiratoria, a- veces da pequenos
brincos y luego ca-e, con perdida de la
conciencia y de los reflejos posturales
Y, en ocasiones, con relaxation) de los
esffnteres, miction y defecation. La
musculatura abdominal se pone tensa
y hay fuert-e clanosis y puede haber
paralisis respiratoria de al'gunos se-
gundos de duration. Luego el animal
vu-elve a respira-r, inicialmente con res-
piration abdominal, luego toracico-ab-
dominal, finalmente recobra la con-
ciencia, se Incorpora y sobrevive. 4)
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Shock mortal, en el cual el animal des-
pues de sufrir los trastornos antes des-
critos, no vuelve a recuperarse, muere
y en la necropsia, entre los hallazgos

mas salientes esta el enfisema en gra-
do maximo;

b) Dosis desencadenante constante:
Cuando se utilizo una- dosis .preparante
de clara de huevo, equivalente a 1
cc/kg, y la desencadenante de 0,005
cc/kg, en el 44,5% de los animales se
produjo el shock mortal; en el 27,6%
se produjo el shock no mortal y en .el
resto de animales hubo solo el cuadro
asmatiforme.

Con dosis preparantes menores, has-
ta 0,125 cc/kg y utilizando siempre la
misma dosis desencadenante, como
puede verse en la Fig. 1, se obtuvie-
ron resultados cualitativa y cuantita-
tivamente semejantes a los ya descri-
tos. Las pequenas diferencias en el
porciento de mortalidad, no fueron es-
tadisticamente significativas.

c) Dosis preparante constante: Utili-
zando siempre 1 cc/kg, -como dosis
preparante, se encontro que se produ-
cfa shock mortal en el 100% de anima-
les, hasta con dosis de 0,025 cc/kg, uti-
lizada como desencadenante.

Con dosis desencadenantes menores,
la reaccion anafilactica fue -proporcio-
nalmente menor en intensidad. Con do-
sis de 0,0005 cc/kg no se produjo vya el
shock sino solamente el cuadro asma
tiforme en el 40% de los cobayos, en
tanto que el 60% reacciono asintoma-
ticam-ente.

La proporcion de animales que mu
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rieron con shock anaifilactico fue di
rectamente proporcional a la dosis de-
sencadenante. La dosis y este efecto
dieron una regresion lineal.

DISCUSION

Los resultados descritos demu-estran
que la reaccion anafilactica es suscep-
tible de gradation y de cuantificacion.
La magnitud de la dosis preparante, si
es mayor que la minima umbral, como
seguramente fue la de 0,125 cc/kg, In-
fluye poco sobre 13- Intensidad de Ta
reaction anafilactica, cuando se utili-
Za una dosis desencadenante constante.
Como el periodo de latencia, para pro-
vocar la reaccion anafilactica es tan pro-
longado (30 dfas), es probable que do-
sis distintas del antigeno -pueden lo-
grar produtir una concentration de
anticuerpos, aproximadamente igual y
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por lo mismo la intensidad de la reac-
tion, para una misma dosis desenca-

denante, es aproximadamente igual.
En cambio, la magnitud de la dosis
desencadenante, es un factor determi-
nante directo de la Intensidad de la
reaction anafilactica, la misma que
sI no es mortal puede ser catalogada
en varios grados. Para el estudio de
drogas o condiciones due modifican
solo ligeramente la reaction anafilac-
tica, puede, por consiguiente, escoger-
se dosis desencadenantes apropiadas
del antfgeno que permitan descubrir

aun pequehas influencias.

RESUMEN

Utilizando el cobayo, que es una es-
pecie altamente sensibilizable, y clara
de huevo coom antfgeno, se encontro
que la reaction anafilactica puede eva-
luarse cuantitativamente.

Cuando la dosis preparante fue su-
perior a 0,125 cc/kg y la dosis desen-
cadenante, constante, la Intensidad de
la reaction anafilactica fue iIndepen-
diente de la magnitud de la dosis pre-
prarante.

En cambio, cuando la dosis prepa-
rante fue constante, la intensidad de la
reaction anafilactica fue directamente
proportional a la magnitud de la dosis
desencadenante. En este caso, se pudo
establecer varios grados de Intensidad
de la reaction.

SUMMARY

sensitized, and egg white as antigen, It
was found that anaphylactic reaction
can be evaluated quantitatively.
When the sensitizing dose was; hi-
gher than 0.125 cc/kg and the challen-
ging one, constant, the intensity of the
anaphylactic reaction was independent
of the length of the sensitizing dose.
On the contrary, when the sensi-
tizing dose was constant, the intensity
of the anaphylactic reaction was di-
rectly proportional to the amount of
the challenging dose. In this case It
was possible to distinguish different
grades In the intensity of the reaction.
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