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Uno de los parámetros que mejor 
caracteriza hay la dinámica de la po­
blación de un país es su índice de fe­
cundidad. iLos ?países desarrollados 
tienen un bayo índice de fecundidad e 
inversamente, los países con menor 
nivel de desarrollo económico presen­
tan un creciente índice de fecundidad»

Lo natalidad generaI. Para una 
población estimada* al 31 de Di­

ciembre d e 1964, en 4'957.000, se 
encuentra que el total de nacimientos 
registrados en ese mismo año, ascien­
de a 229.144, es decir, corresponde 
al 46,3 por mil. Indice que está entre 
los más altos del mundo ((Pakistán— 
50) \ En el período 1958-'1963, el 
promedió del índice de natalidad én 
varios otros países3, fue el» siguiente:

Canadá . 
EEjUU , 
Italia .
I ng la térra 
Fiancla .
Japón

21,2
20,0

Cuba 34—36
Puerto Rico 30,2

La natalidad a comienzos del pré­
sente siglo8/4, con las reservas que de­
ben tomarse estas cifras debido a lo 
falta de estadísticas precisas, era bas­
tante inferior a la actual y oscilaba 
entre 20 y 30 por mil. .Durante las 
dos últimas décadas y, probablemente, 
gracias a los adelantos médicos que 
permiten una mayor supervivencia de 
la población juvenil y por consecuen­
cia Un aumento proporcional de mu­
jeres jóvenes que comienzan el perío­
do fértil, hay una ligera tendencia al 
aumento del índice de natalidad, el 
mismo que para los últimos años está 
al rededor de l 46-47 por mi l ('Fig. 1)«

Si sé compara en cambio, con la 
mortalidad, se encuentra que de 1910 
a 1935, se mantiene alrededor de 25 
a 30por mil, de 1935 a 1940 des­
ciende aproximadamente a 20 por mil 
y a partir de 1940 hay un descenso 
más notorio y constante llegando á 
11,1 én 1965 (Fig/'l k

Costa Rica 
Panamá .

47-50
40

En base a la cifro correspondiente a Junio 
de 1964 (Anuario de (Estadísticas Vitales6,
19641.
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Fig. 1. Natalidad, mortalidad y crecimiento 
vegetcfi.vo en él Ecuador, dignante. te 
3 últimas décadas.

Los dos factoresdisminución de la 
mortalidad y moderado aumento dé 
la natalidad, traen por consecuencia 
uri apreciable aumento del índice ne­
to de lo población en e l Ecuador. Este 
fenómeno es si mi lar al* que se observa 

en otros países en desarrollo6 y dife­
rente al que se observa en países desq- 
rroliados6-9 en los cuales más ó menos 
paralelamente a la disminución de la 
mortalidad, ¡ha. ido también disminu­
yendo la natalidad, con lo cual él índi­
ce de crecimiento de la población se 
ha man ten ido aproxi mudamente cons­
tante.

2. Lafecundidad. En él diagrama de 
i a figuró <2 se encuentra Id com­

posición de la población ecuatoriano, 
para 1964, dividida en sexos y por. 
edades10/16. Como puede apreciarse 
fác i I me nte,: por debajo de 15 años, 
edad considerada como el. límite in­
ferior de la fecundidad, se encuentra 
aproximadamente el 50% del total de 
la póíblación. lEsté predominio dé po­
blación infantil y juvenil, es otra 
característica de ids poblaciones en 
désa r ro lió, con a Ito l índ i ce de natali- 

T *

°/c °Zo
Acumulativo Edades Acumulativo

o/o 20 15 10 5 O 0 5 10 15 20°/p

2.- distribución de la población ecuatoriana, según edad y sexo. Más del 40% del total corres­
ponde o niños de menos de 5 años, mientras menos del 14% corresponde q personas de 

más de 50 años.
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dad? fin los países desarrollados la 
proporción de población »juveníI es 
muy inferior; predominando la po­
bló cióh ad u Ifra* y sen i I. fin el Ecuador, 
para e 1 período de vi da - comprendí do 
entre los 15 y 19 años, se encuentra 
un 1Ó % del total dé mujeres, cifra 
que se eleva a 26% del total hasta 
los 29 años de edad; en cambio, para

TOTAL NACIMIENTOS
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Suecia, tomada como punto de comr 
paración8, paró los tres lustros de vida 
entre los 15 y los 29 a ños, apenas se 
encuentra cerca del 10% del fofaí de 
• —‘ — « • • • • • . . r**

la población. (Este período tiene espe­
cial importancia por ser el de mayor 
actividad proe rectriz.

Paró él establecimiento'de índices 
□ tasas dé fecundidad, generaImente 
sé utilizan como límites de edad los 

' * .• • ’ • j % ’• « - . ’ ' ' * 1 “ r* . * •’ • •, ’

15 y 49 años y sé relaciona a cada

35 25 
üJ

ÜJ
30 ct 

Lü

GRUP0 S D £ E D A D R ( A N OS )

pj'g. 3. Tasas de fecundidad, por edades. El mayor número de madres que dan a luz, en elficuT 
dor se encuentran entre 20 y 24 años de edad (39% del total de este grupo),
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lustro, dentro de estos límites, el nú- 
mero de niños nacidos vivos.: Sobre 
esta base se ha elaborado el* diagrama 
de lafígura 3, en el cual se ha agre­
gado también la categoría , de edad 
TO a W años, pues una pequeña pro­
porción de nuestra población femeni­
na, partícularmente en la costa, co­
mienza su período fértil antes de los 
15años.

Como puede verse en Iq figura 3, el 
1'0% de los niños nacidos durante el 
año, corresponden a madres entre 15 
y 19 años y eí 39% del total1, corres­
ponde a madres entre los 20 y 24 
años, período desde el cual va progre­
sivamente disminuyendo la fecundi­
dad, la- misma que es apenas del 
1,7% para el período de vida com­
prendido entre los 45 y 49 años. De 
nuevo, si se comparan estos índices de 
fecundidad* con los correspondientes 
a países desarrollados, se encuentra, 
de una parte, que la curva para el 
Ecuador se encuentra desplazada ha­
cia las edades más tempranas y llega 
a niveles mucho más altos que lo que 
sucede en los países desarrollados12 y 
de otra, que entre los 20 y 24 años 
de edad, aproximadamente, el . 80% 
de las mujeres, en el Ecuador, se en­
cuentran dedicadas a sufución ma­
ternal, ya que para la mayoría el cicló 
embarazo-lactancia durados años. Si 
por año el 39% de mujeres ha dado 
a luz, quiere decir que el otro 39% 
ectá amamantando.

Este desplazamiento de la edad ha­
cía edades más tempranas, se aprecia 
también si se tiene en cuenta el fac­
tor tiempo, como puede verse a con­
tinuación:

INDICES ESPECIFICOS 
DE FECUNDIDAD (%)

Edad (años) 1955 
15-19 9,17
20-24 30,56

1965
10,2
31,3

Dif.

0,24

Es decir que la población femenina, 
en as últimas décadas, ha comenzado

su actividad procreatriz, más tempra­
namente.

_e • ¿ » ••• - ...

Si se suman los índices de fecundi- 
dad de las siete categorías de edad 
(de 15 a 49 años) se obtiene la tasa 
general dé fecundidad, ? la misma que 
permite comparaciones, cómo las si­
guientes:

TASA GENERAL DE FECUNDIDAD

Ecuador
1955 . ................................127,1%
1965 • . . ................... 133,0%

Estados Unidos........................85,6%
Francia ........ 70,0%
Suecia ........ 55,6%

Tasa bruta <le reproducción femeni­
na. Para efecto de algunos cálculos 
se utiliza la llamada tasó' bruta de
reproducción- femenina la misma que 
mide la probabilidad de nacimiento 
de niñas por mujer o por 100 mujeres, 
a lo largo de todo eí período fértil (15 
a 49 años).

En 1955 dicha tasa fue de 309 por 
100, o sea que cada centenar de ma­
dres procreó 309 niñas, lo que da un 
promedio de 3,09 por mujer. Sí se 
considera que dan a luz también- un 
número semejante de varones, se 
comprende fácilmente que esta, tasa 
de reproducción es alta y subió más, 
durante el último decenio, ¡legando 
a 324,3 por 100, en 1965.

3. La situación conyugal. En el dio- 
grama de la figura 4 se ha re­

presentado gráficamente la situación 
conyugal- de hombres y mujeres, para 
los distintos períodos de edad, a par­
tir de los 15 años10. Como puede ob­
servarse, la vida marital1 icomienza 
mucho más tempranamente en la mu­
jer que en el hombre. Para el período 
entre 15 y 19 años un 19% de muje­
res se encuentra ya haciendo vida 
conyugal, sea a través de matrimonio 
o de unión libre, en tanto que sólo un 
3% de varones se encuentra en igual
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UNION LIBRE VIUDO DIVORCIADOSOLTEROT»' । ' LL1
CASADO

HOMBRES Edades MUJERES

totales: 2’438.000 totales: 2’ 442.000

SOLTE ROS,= 45,7% CASADOS= 40,0%
UNION LIBRE =11% VIUDOS=2,6%
DIVORCIADOS =0,3%

SOLTERASx 39,5% CASADAS= 40,1% 
UNION LIBRE a 12,5% VIUDAS = 7J% 
DIVORCIADAS = 0 5%

Fíg. 4. Distribución de lo población ecuatoriana, según edad, sexo y estado civil. Las mujeres 
casados predominan entre los 25 y 55 años y luego las viudas; entre los hombres predomi­

nan los casados entre los 30 y 75 años*

situación. Para el siguiente período, 
20 a 24 años, el 58% de mujeres 
hace vida conyugal y sólo el 24% de 
varones, lo que revela que las unio­
nes se efectúan entre mujeres más 
jóvenes con hombres de mayor edad. 
En cambio, a partir de los 35 años 
comienza a predominar el número de 
varones en vida conyugal, ya sea en 
matrimonio o unión libre, en compa­
ración a la proporción de mujeres, 
para cada una de las respectivas eda­
des, de 35 en adelante. En la pobla­
ción femenina, a su vez, aumenta en 
mayor proporción que en la población 
masculina el -número de viudas, a tal 
punto que para el período de 75 o ños 

en adelante, sóío un 26% de mujeres 
subsisten en estado conyugal mientras 
cerca del 60% se encuentran enes- 
fado de viudez. -En cambio para la 
misma edad subsisten un 65% de va­
rones en estado conyugal;

4; Edad de las madres al dar a lux 
? (muestra seleccionada). Como una 
información complementaria . se ha 
tomado una muestra de 6.780 madres 
que dieron a luz niños vivos en la Ma­
ternidad "Isidro Ayora", de la ciudad 
de Quito. En el diagrama de la figura 
5, se representa gráficamente la pro­
porción de madres correspondiente, a 
cada una de las edades que se han
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B i rth rqte ín ¡Ecuador, ¡n 1964, was 
46,3 per 1 -000, a figure fhat plgées 
Ecuador arnong (he cóurrtries with the 
highestrafe ¡ñ the wórld; Na-tality, 
¿ince 1940 has inoreased moderately, 
wh í I e mortal ity has decreqsed from 
more than 20 per 1.000 in 1940, to 
11,1 per 1,000 in 1965.

Approximately 50% ofthe ifemalé 
population is under 15 years. The 
bi rth. rafe curve of specif ic fert í lity, 
for ages, grows ropidly from 15years 
oíd, reachingi its ppeak between 20 and 
24 years (39% for th i $ period) and 
thendecreases urrtil 49 years. The 
general rafe of fértil ity, in 1965 
reached to 133 % (U.S, = ■ 85 dncl 
Sweden 55).

Numérica! data show the g reat 
prédorri¡nance óf the juvenile popula- 
ticn, with an increasing rote pffertil- 
ity during the last years, especiaIfy 
for the period between 20 and 24 
yeq rs of age, wh en around 80 % óf 
the women wÓLrld be dedicated to théir 
maternal function (pregnaricy, par- 
turition and lactatioh)
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